MAPS - per orientarsi e inserirsi nel mondo del lavoro

MAPS & un corso di formazione professionale rivolto a 4 giovani (16-29 anni) con disabilita

certificata, inoccupati/disoccupati e motivati ad inserirsi nel mondo del lavoro e ad orientarsi tra

diversi contesti lavorativi (ristorazione, verde, magazzino, front office, vendita al dettaglio). Per

accedere al corso e richiesta la residenza o il domicilio in Provincia di Trento. Non sono richieste

competenze tecniche di base, né titoli di studio specifici.

Competenze professionali offerte

Il corso Maps intende:

favorire negli allievi la conoscenza di sé, delle proprie attitudini e dei propri limiti per definire un
progetto formativo/professionale il pit possibile realistico e soddisfacente;

promuovere una conoscenza realistica del mondo del lavoro, muovendo i primi passi in un
contesto professionale e professionalizzante, per crescere come lavoratori e come cittadini;
sostenere o rafforzare le competenze comunicative-relazionali e di autonomia nonché la
conoscenza dei Servizi territoriali.

Articolazione e contenuti

Il corso ha una durata complessiva di 606 ore (di cui 420 di tirocinio), suddivise nei seguenti moduli:

lo e gli altri: sviluppo di competenze di vita legate alla conoscenza di sé e al rapporto con gli altri;
lo e il lavoro: orientamento al lavoro e acquisizione di strumenti e abilita utili alla ricerca attiva;
Cittadinanza digitale e informatica: competenze digitali per facilitare I'accesso ai servizi
informatici, elementi base per I'utilizzo del PC, approccio consapevole alle nuove tecnologie.
Igiene e primo soccorso: normativa H.a.c.c.p. e elementi di primo soccorso.

Cittadinanza attiva e sviluppo sostenibile: cittadinanza attiva, pari opportunita e responsabilita e
sostenibilita nello stile di vita personale e collettivo.

Tirocinio attitudinale: sperimentazione in attivita diverse in un contesto protetto per consolidare
i pre-requisiti lavorativi ed individuare il settore di maggior interesse.

Tirocinio: approfondimento delle conoscenze apprese nel corso e sperimentazione lavorativa in
un’azienda sul territorio scelta in base alle proprie attitudini.

La mia mappa e Supporto formativo: percorsi individualizzati per aiutare ciascun allievo, con le
proprie peculiarita ed esigenze, nella costruzione del proprio progetto personale e professionale.

Progetto realizzato nell’ambito del programma FSE+ 2021-2027 della Provincia autonoma di

Trento, con il cofinanziamento dell’Unione europea — Fondo sociale europeo plus, della Stato

italiano e della Provincia autonoma di Trento.
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Metodi formativi

Il corso prevede I'alternanza di: lezioni frontali in aula; lavori di gruppo; formazione individualizzata;
colloqui individuali e colloqui con la propria rete di riferimento; laboratori; tirocinio con il supporto ed
il monitoraggio di un tutor.

Modalita di frequenza ed agevolazioni

La frequenza e obbligatoria; al termine del percorso verra rilasciato un attestato a chi avra superato il
70% dell’attivita prevista e il 50% del tirocinio. E prevista una borsa di studio che verra erogata a fine
corso se in possesso di requisiti di reddito, frequenza ed eta, previsti dal FSE+. Il corso e gratuito; e
finanziato con i fondi del Programma FSE+ 2021-2027 della Provincia Autonoma di Trento.

| partecipanti potranno usufruire gratuitamente del servizio mensa presso Villa S. Ignazio nelle
giornate in cui sono previste almeno 6 ore di attivita formative.

Modalita di selezione e di presentazione della domanda

L'ammissione al corso avverra in seguito ad uno o piu colloqui e alla verifica del possesso dei requisiti
richiesti. Potranno partecipare alle selezioni solo i primi 15 candidati che presenteranno la richiesta di
partecipazione alla selezione (faranno fede la data e I'ora di consegna) entro il 19 settembre 2025.

Le richieste potranno essere consegnate a mano o via mail.

Si segnala che non e possibile candidarsi se si & in possesso di un profilo propedeutico.

Data indicativa di avvio: seconda meta diottobre Durata del percorso: 10-12 mesi

Sede del corso e contatti:

Cooperativa Villa S. Ignazio - Area Lavoro
Via delle Laste, 22 - 38121 Trento

2N

M\ Per maggiori informazioni rivolgersi a: Sara Andreatta
Tel. 0461 269343 (diretto) 0461 238720 (centralino)

VILLA S. IGNAZIO E-mail: arealavoro@vsi.it

Cooperativa di solidarieta sociale Web: www.vsi.it

Progetto realizzato nell’ambito del programma FSE+ 2021-2027 della Provincia autonoma di
Trento, con il cofinanziamento dell’Unione europea — Fondo sociale europeo plus, della Stato
italiano e della Provincia autonoma di Trento.
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RICHIESTA DI PARTECIPAZIONE ALLA SELEZIONE

>
/i\)
M MAPS - per orientarsi e inserirsi nel mondo del lavoro
VILLA S. IGNAZIO ) o -
Cooperativa di solidarieta sociale -- da compilare e inviare a arealavoro@yvsi.it o a mano presso la sede --

NOME E COGNOME

Data di nascita Luogo di nascita

Telefono E-mail

Codice Fiscale

RESIDENZA

Via e numero civico

CAP Localita (e Provincia)

DOMICILIO (SE DIVERSO DALLA RESIDENZA)

Via e numero civico

CAP Localita (e Provincia)

TITOLO DI STUDIO

Hai frequentato altri interventi formativi?  SICJ NOO

Se si, quali?

Da chi hai saputo di questo corso?

DATA FIRMA

Progetto realizzato nell’ambito del programma FSE+ 2021-2027 della Provincia autonoma di
Trento, con il cofinanziamento dell’Unione europea — Fondo sociale europeo plus, della Stato
italiano e della Provincia autonoma di Trento.
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